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Mddchen am Ball -
COACH WERDEN 2018

Wann findet 2018 die Ausbildung statt?
v'am Mittwoch, den 04. und Donnerstag, den 05. Juli 2018

v" von 9 bzw. 8 Uhr bis 15.30 bzw. 15 Uhr
v"in der Sporthalle der Siidschule Erftstadt-Lechenich
Pestalozzistr. 29, 50374 Erftstadt- Lechenich

Wer kann mitmachen?
=> alle Madchen,

v' diein die 8. bis 12. Klasse gehen

v die gerne FuRball spielen (du musst nicht in einem Verein sein!!!)

v' die sich vorstellen kénnen, an einer Grundschule oder einer Kita mit einer/m Trainer*in eine
Sport-AG mit zu betreuen oder an der eigenen Schule im Unterstufenbereich ein
Bewegungsangebot (AG, Bewegte Pause, etc.) anzubieten

v vor allem auch die, die nicht in Deutschland geboren sind oder deren Eltern woanders
herkommen

Was habt ihr davon?

v' SpaR

v’ ihr erhaltet eine Qualifizierung zum FuBball COACH, die 2 Schultage dauert
v ihr lernt andere zu motivieren und zu betreuen

4 I“ AG in einer Schule oder Kita mitbetreuen oder eine
aktive Pause gestalten und dabei Erfahrung fir spater sammeln

ihr konnt hinterher eine ,Madchen am Bal

Welche Inhalte hat die COACH WERDEN - Qualifizierung?
v" Grundlagen (Sicherheit, Recht, erste Hilfe, Grundlagen einer AG,...)

Gutes Training (Aufbau einer Ubungsstunde, Goldene Regeln fiirs Training)
COACH sein (Kompetenzen, vor Gruppen stehen, Konflikte sehen und erkennen)

KX

Praxistipps

Was miisst ihr tun?

v" Meldet euch per Mail beim Kommunalen Integrationszentrum oder bei der unten angegebenen
Ansprechperson eurer Schule

v Euch schon mal Gedanken machen, welches Angebot ihr an welcher Schule machen kénntet!

Ansprechperson an der Schule:
Ansprechpersonen fiir das Kommunale Integrationszentrum:

Kathrin Simon: 02271- 83 10238, Kathrin.simon@rhein-erft-kreis.de
Melina Robertz: 02271-83 10225, Melina.Robertz@rhein-erft-kreis.de
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